
Памятка для подготовки к заселению

Перед заселением просим заранее подготовить необходимые документы, 
личные вещи, одежду, обувь и средства ухода. 
Все личные вещи желательно подписать дома устойчивым и надёжным 
способом, чтобы исключить их потерю или путаницу.

Необходимые документы

□паспорт заселяемого человека + 2 ксерокопии;

□паспорт заказчика, на которого будет оформляться договор + 2 ксерокопии;

□медицинская выписка из амбулаторной карты / эпикриз из больницы;

□справка от дерматолога.

Одежда и обувь
□ одежда по сезону для выхода на улицу;

□ домашняя одежда;

□ нижнее бельё — 3–4 комплекта;

□ головной убор в зависимости от сезона;

Средства личной гигиены
□ косметичка или сумка на молнии для 

банных принадлежностей;

□ банное полотенце; 

□ полотенце для лица и рук — 2 шт.;

□ шампунь;

□ гель для душа;

□ зубная паста и зубная щётка;

□ жидкое детское мыло;

Дополнительно

Для лежачих постояльцев
□ памперсы — не менее 90 шт/мес.;

□ пелёнки 60×90 — 60 шт/мес.;

□ гигиеническая пенка — 2 шт/мес.;

□ нетканое полотно в рулоне — 3–5 

шт/мес.;

□ камфорный спирт — 15 шт.;

□ носки с мягкой резинкой — 4–5 пар;

□ домашняя обувь;

□ уличная нескользкая обувь.

Для оформления проживания потребуются:

□ мочалка;

□ расчёска;

□ резиновая обувь для душа;

□ нитриловые перчатки — 100 шт. в месяц;

□ крем для ухода за кожей;

□ бритвенные принадлежности (для муж.);

□ мазь «Бензилбензоат» — 1 шт.

□ крем «Судокрем» — 2 шт.;

□ крем MoliCare — 1 шт.;

□ влажные полотенца XXL — 2–3 уп/мес.;

□ нитриловые перчатки — 200 шт. в месяц.

□ контейнер для хранения лекарств

□ таблетница на неделю на 4 приема в 

день

□ глюкометр и тест-полоски — для людей с 

диабетом;

□ назначенные врачом лекарственные 

препараты;

□ очки.
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